
таточно важная социальная 

единица, она находится под 

охраной закона.  

У новоиспеченного праздника 

появилась памятная медаль «За 

любовь и верность», которую 

вручают 8 июля, и самый неж-

ный символ – ромашка, этот 

цветок испокон веков в России 

считался знаком любви. 

Не забывайте 8 июля поздрав-

Семья – это одна из главных 

составляющих современного 

общества. Что в древние време-

на, что сейчас для россиян се-

мья, брак и дети всегда были на 

первом месте. Это своеобразная 

святыня каждого человека. Но, 

как известно, трудно создать 

крепкий союз без любви, а еще 

труднее сохранить его, ведь для 

этого в семье должны царить 

верность и доверие. Только 

взаимодействие всего этого 

служит залогом счастья и кре-

пости семейных уз  

История 

Наверное, не случайно эта дата 

была утверждена в 2008 году, 

ведь именно он был провозгла-

шен «Годом семьи». Праздник 

приурочен святым Петру и Февро-

нии. 

Инициаторами введения этого 

торжества стали жители города 

Мурома. Именно там пару столе-

тий назад жила семья святых Пет-

ра и Февронии, христианского 

брака покровители, их останки 

захоронены в одном из монасты-

рей Мурома. Свои последние годы 

жизни семейная пара провела в 

молитвах. Их связь была настоль-

ко сильной, что они отошли в мир 

иной в один день. 

Люди со всех концов нашей стра-

ны едут, чтобы поклониться суп-

ружеской паре и попросить у них 

семейного благополучия. 

Всем известно, что семья это дос-

 

Рубрика  Новости 

Праздник «День семьи, любви и верности»  

Результаты «Байкальской звезды»  и наше участие в других  

К сожалению из-за эпидемио-

логической обстановки в стра-

не 2 апреля 2020г. не состоялся 

конкурс «Байкальская звезда» в 

городе Усолье - Сибирское в 

том формате, в котором плани-

ровался. Отборочный тур со-

стоялся заочно. Ребят участни-

ков наградили грамотами и 

памятными призами. А в финал 

конкурса из Ангарских замещаю-

щих семей прошли Марценович 

Семѐн и Аленников Никита. По-

здравляем!!! 

Так же мы успели поучаствовать в 

онлайн конкурсах, посвящѐнных 

юбилею Победы в Великой отече-

ственной войне. Заявки с детьми - 

чтецами из замещающих семей 

были отправлены на онлайн кон-

курс «Поэзия Победы», прохо-

дящий в социальной сети Ин-

стаграм, и на конкурс 

«Поэтический батл» от ангар-

ского молодежного центра 

Перспектива. 

Также приняли участие в между-

народном фестивале «Верим в 

тебя» номинация «Вокал» 

 

Мы рады ,что в замещающих 

семьях нашего центра есть такие 

талантливые и активные ребята. 

Будем с нетерпением ждать сня-

ОГКУСО  «Центр помощи детям, оставшихся без попечения родителей, 
 г. Ангарска»  

Отделение сопровождения замещающих семей 

Июль  2020г. Выпуск № 2                                                                                                                                               
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В Конституции РФ ука-

зано: 

 Семья, материнство 

и детство находится 

под государственной 

защитой. 

 Воспитание и забота 

о детях равноправно 

ложиться на плечи 

обоих родителей. 

 Работоспособным 

совершеннолетним 

детям положено забо-

титься о своих нера-

В этом выпуске: 

Новости: Праздник семьи, любви и 

верности /Результаты конкурсов 
1 
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опекунов и попечителей 
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Хозяюшке на заметку 6 
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В воспитании нет мелочей, 

каждый поступок важен и име-

ет свои последствия. Совер-

шая какое- либо действие по 

отношению к воспитаннику, 

необходимо прогнозировать 

дальнейшие последствия. Дет-

ская психика очень ранима и 

уязвима. Именно в детстве 

возникают самые яркие и неза-

бываемые впечатления. Если 

ребенок знает, что Вы нерод-

ной родитель, то общаться с 

ним нужно очень деликатно, 

т.к. то, что прощается родному 

человеку, не прощают чужому. 

Главная задача создать в семье 

условия психологического 

комфорта не только для воспи-

танника, но может, это прозву-

чит необычно, в - первую оче-

редь для себя лично. Там где 

счастливы родители, счастли-

вы дети  

Психологический климат се-

мьи имеет для ребенка очень 

большое значение. Диском-

форт в отношениях с родите-

лями воспринимается очень 

остро. 

К мерам защиты прав ребенка, 

оставшегося без попечения 

родителей, по ФЗ "Об опеке и 

попечительстве" относятся 

следующие: 

- назначение подопечному 

временного представителя 

(при возникновении противо-

речия между интересами подо-

печных, которым был назна-

чен один опекун (п. 10 ст. 10 

Закона)); 

- освобождение опекуна 

(попечителя), в том числе вре-

менное, от исполнения обязан-

ностей в случае возникнове-

ния противоречий между инте-

ресами подопечного и интере-

сами опекуна (попечителя) (п. 

4 ст. 29 Закона). 

 Права и обязанности опекуна 

(попечителя): 

 1. опекуны являются законны-

ми представителями своих 

подопечных; 

2. опекун или попечитель ребен-

ка имеет право и обязан воспи-

тывать ребенка, находящегося 

под их опекой или попечитель-

ством, заботиться о здоровье, 

физическом, психическом, ду-

ховном и нравственном разви-

тии ребенка; 

3. опекун или попечитель вправе 

самостоятельно определять спо-

собы воспитания ребенка; 

4. опекун или попечитель имеет 

право выбора образовательного 

учреждения и формы обучения 

ребенка с учетом мнения ребен-

ка до получения им общего об-

разования и обязан обеспечить 

получение  общего образования; 

5. опекун (попечитель) вправе 

требовать по суду возврата ре-

бенка, находящегося под опекой 

(попечительством), от любых 

лиц, удерживающих у себя ре-

бенка без законных оснований; 

6. трудовым законодательством 

опекуну (попечителю) предос-

тавлен ряд полномочий по при-

нятию решений в сфере реализа-

ции ребенком права на труд; 

7. опекуны и попечители обяза-

ны заботиться о содержании 

своих подопечных, об обеспе-

чении их уходом и лечением, 

защищать их права и интере-

сы. Опекуны и попечители 

несовершеннолетних должны 

заботиться об их обучении и 

воспитании; 

8. в интересах подопечного ор-

ган опеки и попечительства мо-

жет указать отдельные действия, 

которые опекун или попечитель 

совершать не вправе; 

9. опекун или попечитель 

не вправе препятствовать 

общению ребенка с его 

родителями и другими 

родственниками, за ис-

ключением случаев, если 

такое общение не отвеча-

ет интересам ребенка; 

10. опекуны и попечители 

несовершеннолетних граж-

дан обязаны проживать со-

вместно со своими подопеч-

ными; 

11. опекуны или попечители 

обязаны извещать органы 

опеки и попечительства о 

перемене места жительства 

подопечных; 

12. при временном отсутст-

вии подопечного в месте 

жительства не прекращается 

осуществление прав и ис-

полнение обязанностей опе-

куна или попечителя в отно-

шении подопечного; 

13. если основания, в силу 

которых гражданин был 

признан недееспособным 

или ограниченно дееспособ-

ным отпали, опекун или 

попечитель обязан ходатай-

ствовать перед судом о при-

знании подопечного дееспо-

собным и о снятии с него 

опеки или попечительства; 

14. опекун обязан расходо-

вать доходы подопечного 

исключительно в интересах 

подопечного и с предвари-

тельного разрешения органа 

опеки и попечительства; 

15.опекун (попечитель) не 

вправе без предварительно-

го разрешения органа опеки 

и попечительства совершать 

сделки (давать согласие на 

совершение сделок) по от-

чуждению, сделок, влеку-

щих отказ от принадлежа-

щих подопечному прав, раз-

дел его имущества или вы-

дел из него долей, а также 

любых других сделок, вле-

кущих уменьшение имуще-

Рубрика Буква закона 
Ответственность опекунов и попечителей 
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Опекуны и попечители несут 

уголовную, административную 

ответственность за свои 

действия или бездействие в 

порядке, установленном 

соответственно 

законодательством РФ 

 

 

  

 

 

Лица, которым 

стало известно об 

угрозе жизни или 

здоровью лица, 

находящегося под 

опекой или попе-

чительством, о на-

рушении его прав 

и законных интере-

сов, обязаны сооб-

щить об этом в ор-

ган опеки и попе-

чительства по мес-

ту фактического 

нахождения подо-

печного или проку-



Ангарский                       политех-

нический            техникум 

Специальности: 

1.«Переработка нефти и газа» 

2.«Монтаж и техническая эксплуатация 

промышленного оборудования» 

3.«Техническая эксплуатация и обслужива-

ние электрического и электромеханическо-

го оборудования» 

4.«Информационные системы» 

 5.«Экономика и бухгалтерский учет» 

Сайт техникума: http://www.aptangarsk.ru/ 

Телефон приемной комиссии: 8(3955)51-21

-04 

Ангарский автотранспортный 

техникум 

 Сайт техникума: http://att-angarsk.ru/ 

Тел: 8- (3955) 95-62-86 

Специальности: 

1.Техническое обслуживание и ремонт 

двигателей, систем и агрегатов автомобиля 

2.Организация перевозок и управление на 

транспорте (по видам) 

3.Мастер по ремонту и обслуживанию ав-

томобилей  

4.Машинист крана (крановщик) 

Ангарский медицинский  

колледж 

Сайт колледжа: http://angarskmed.ru/ 

раздел «Абитуриенту» 

Тел: 8-(3955)52-77-69 

Специальности: 

 Сестринское дело - Медицинская сестра/

Медицинский брат 

Лечебное дело – Фельдшер 

Ангарский индустриальный тех-

никум 

Сайт техникума: http://new.ait38.ru/ 

Тел: 8(3955)54-33-22 

Специальности: 

1.Сварщик 

2.Мастер контрольно-измерительных при-

боров и автоматики 

 

3. Дефектоскопист 

4.Слесарь по ремонту строительных ма-

шин 

5. Монтаж и техническая эксплуатация 

промышленного оборудования (нефтяная 

и химическая промышленность) 

Ангарский промышленно-

экономический      техникум 

Приемная комиссия: 

Понедельник-пятница 9.00 -18.00 

Суббота 9.00 – 13.00 

Телефон: +7(3955)670864 

Сайт техникума 

http://www.a-pet.ru/, 

Программы по специальностям 

Информационные системы и Программи-

рование: 

1.Специалист по информационным сис-

темам 

2. Программист 

Экономика и бухгалтерский учет: 

1.Бухгалтер, специалист по налогообло-

жению 

 Коммерция : 

1.Менеджер по продажам 

 Конструирование, моделирование и тех-

нология швейных изделий: 

1.Технологконструктор         Дизайн :                       

1.Дизайнер  

Ангарский техникум строи-

тельных         технологий 

Часы работы: 

Понедельник - пятница 9.00 -16.00  

Тел. 8(3955) 614-832  

При подаче заявления о приеме в Техникум, 

поступающий предъявляет следующие до-

кументы: 

1. оригинал или ксерокопию документов, 

удостоверяющих его личность, гражданст-

во; 

2. оригинал или ксерокопию документа об 

образовании и (или) документа об образова-

нии и квалификации; 

3. фотографии 4 шт. 

Сайт техникума: 

http://атст.образование38.рф 

Перечень специальностей: 

Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений  

Строительство и эксплуатация инженерных 

сооружений 

Монтаж, наладка и эксплуатация электро-

оборудования промышленных и граждан-

ских зданий 

Информационные системы и программиро-

вание 

Мастер отделочных строительных и декора-

тивных работ 

Маляр  

Ангарский техникум общественного пи-

тания и торговли 

Сайт техникума: 

 http://angarsk.kov-obr.ru/ 

Рубрика «Мир вокруг нас» 

Среднее профессиональное образование  
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В статье собрали 

всю информацию для выпускников  

9 классов 

 по колледжам и техникумам нашего 

города на 2020 год, с указанием сайтов, 

телефонов приемной комиссий, 

профессий, на которые идет набор в 

средне – специальные учебные заведения.  



Опыт показывает, что адаптация 

ребенка к новой семье происхо-

дит примерно в течение года и 

условно делится на три стадии. 

Первую стадию можно было бы 

о б о з н а ч и т ь 

как «Идеализированные ожида-

ния», — как у ребенка, так и у 

приемной семьи. Каждая из сто-

рон полна надежд и старается 

понравиться другой. Примерно 

через месяц трудности реальных 

отношений разрушают образ 

«сбывшейся мечты», наступает 

первый кризис: привязанность 

ребенка к старой семье еще сохра-

няется, а к новой пока не сформи-

ровалась, привыкание к сменив-

шимся требованиям и правилам 

трудно для него и вызывает про-

тест. В результате возникают 

«установочные конфликты», ко-

торые являются естественной 

частью приспособления семьи и 

ребенка друг к другу. 

Достаточно часто в первые дни 

после размещения дети требуют, 

чтобы их отвезли обратно в дет-

ский дом. Подобное желание мо-

жет быть продиктовано смесью 

разных чувств. Это и боязнь пол-

ной зависимости от малознако-

мых людей, и стремление сохра-

нить контроль над ситуацией («я 

решаю, где мне быть» — потреб-

ность в безопасности), и 

проверка отношений 

(«действительно ли я вам 

так нужен, что вы сможете 

меня удержать»), наконец, 

ребенок просто может 

соскучиться по людям, 

которые заботились о нем. 

Обычно мы советуем ро-

дителям уточнить у ребен-

ка, хочет ли он съездить в 

гости или «насовсем», 

потом предложить поду-

мать до утра, а утром ска-

зать ему, что «теперь твой 

дом — здесь, и мы хотим, чтоб ты 

жил с нами, но удерживать тебя 

насильно не станем». Если ребе-

нок маленький, достаточно просто 

сказать: «Ты теперь живешь с 

нами, и мы тебя никуда не отда-

дим, а в детский дом мы съездим в 

гости через несколько дней, чтобы 

навестить твоих друзей и показать 

им твои новые фотографии». 

«Установочные конфликты», по-

началу нарастая и учащаясь, после 

какого-то основательного кризиса 

и «разборок» постепенно стано-

вятся реже и возникают только по 

значительным поводам. Так насту-

пает стадия «Вживания» или соб-

ственно адаптации. Происходит 

выстраивание границ допустимо-

го, привыкание к взаимным по-

требностям и особенностям, при-

вычкам и правилам поведения. 

Кроме того, на этой стадии факти-

чески формируется привязанность 

к новой семье. Вспышки негатив-

ного поведения в это время могут 

иметь следующие причины: 

Дети, пережившие утрату семьи, 

боятся повторения этого и в но-

вой, приемной семье. Иногда они 

провоцируют воспитателей на 

разрыв, демонстрируя своим по-

ведением двойственность — при-

вязанность и отвержение одно-

временно, поскольку это именно 

то, что они пережили на своем 

о п ы т е . 

Они колеблются между надеждой 

и страхом быть обманутыми сно-

ва, пытаются контролировать 

возникающие у них теплые чувст-

ва поскольку знают, как взрослые 

могут злоупотреблять своей вла-

с т ь ю . 

Вспышки негативного поведения 

могут быть частью процесса реа-

гирования на утрату кровной се-

мьи, ребенок может тосковать и 

з л и т ь с я . 

Дети таким образом могут демон-

стрировать, чему они научились в 

родной семье, свои представления 

о том, как надо себя вести. 

Проверяют, до каких пределов 

они могут дойти в своем плохом 

поведении, сохраняя принятие со 

стороны взрослых. 

У таких детей очень много осно-

ваний для того, чтобы вести себя 

«плохо», и это становится допол-

нительной нагрузкой для воспита-

теля, осложняющей появление у 

него привязанности к ребенку. 

Поэтому очень важно для воспи-

т а т е л я : 

Не ждать быстрых «результатов». 

Сосредоточиться на изменениях к 

лучшему, замечать и ценить их. 

Обращаться за помощью к соци-

альным работникам и специали-

стам, не боясь, что вас сочтут 

«некомпетентными». 

Необходимо сказать, что, в отли-

чие от начальной стадии, в это 

время заботящиеся взрослые уже 

больше знают ребенка, начинают 

лучше понимать его и чувствуют 

 

       Рубрика  Советы психолога 

Адаптация ребенка в замещающей семье 
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Не ждать 

быстрых 

«результатов» 



Новая семья может помочь 

ребенку, воссоздавая «линию 

жизни» в специальном альбоме 

воспоминаний. Там могут быть 

сохранившиеся или добытые у 

р о д с т в е н н и к о в  р е б е н к а 

фотографии, записи рассказов 

самого ребенка и других лиц о нем, 

рисунки, иллюстрирующие какие-

то события, лист с наложенными 

одна на другую «обводками» 

контура руки ребенка в разных 

возрастах, и т.п. Важны любые 

сведения о прошлом, факты и 

к о м м е н т а р и и  п а т р о н а т н ы х 

воспитателей к ним о чувствах 

самого ребенка в связи с этими 

фактами и их личном отношении, 

сопереживании ребенку в связи с 

тем, что излагается. Обычно дети с 

б о л ь ш и м  и н т е р е с о м  и 

благодарностью воспринимают 

составление такой «Книги жизни», 

и это укрепляет их положительные 

о т н о ш е н и я  с  п р и е м н ы м и 

Главное достижение этой стадии, 

длящейся чуть более полугода, — 

взаимное доверие и субъективное 

ощущение постоянства отношений, 

появляющееся у обеих сторон, 

которые начинают воспринимать 

себя как целостность.  

Т а к и м  о б р а з о м ,  н а с т у п а е т 

некое  «Равновесие»,  которое 

представляет собой третью стадию 

адаптации в семье, принявшей 

ребенка. В этот период семья 

с т а н о в и т с я  д о с т а т о ч н о 

самостоятельной, реже обращается 

за помощью к специалистам. Дети 

о б ы ч н о  н а ч и н а ю т  а к т и в н о 

интересоваться своим прошлым, 

м н о го  в с по ми н аю т  и  д а ж е 

сочиняют, беря за основу настоящее 

— «а мы с мамой тоже в цирк 

ходили, каждый месяц!», «а у нас 

тоже машина была», и т.п.   

Желаемое и действительное, 

помноженное на особенности 

детского восприятия, смешиваются 

в этих рассказах, суть которых 

сводится к следующему: ребенок 

нуждается в создании приемлемого 

варианта своего прошлого. В 

обычных семьях этой цели служат 

устные «предания», воспоминания 

родственников, фотоальбомы и т.п. 

 Особенность прошлого детей из 

неблагополучных семей состоит во 

ф р а г м е н т а р н о м  х а р а к т е р е , 

«выпадении» целых периодов жизни 

— некоторые из них дети не помнят 
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В целом, в период адаптации к новой жизненной ситуации и свыкания с 

потерей, поведение ребенка  характеризуется противоречивостью и 

неуравновешенностью   

Разлука с семьей, даже неблагополучной, — утра-

та для ребенка, которая сопровождается процес-

с о м  п е р е ж и в а н и я  г о р я . 

Боль и потеря – реальные составляющие жизни. 

Дети, теряющие семью, узнают об этом слишком 

рано. Подобная травма оказывает разрушитель-

ное воздействие на все уровни жизнедеятельности 

— физический, психологический, социальный. 

Процесс переживания горя – достаточно длитель-

ный (около года), особенности его протекания и 

проявлений носят индивидуальный характер, 

однако структура, последовательность стадий – 

общая для всех людей независимо от возраста, 

пола и культурной принадлежности. 

Основная сложность при работе с детьми состоит 

в том, что у них нет моделей поведения в скорби, 

они не знают, что должны делать и чувствовать. 

Кроме того, их опыт не позволяет понять, что 

утрата означает полную перемену жизни, отсутст-

вие изо дня в день и навсегда того тепла и защи-

ты, которые давали отношения с ушедшим чело-

веком (или людьми). Облечь свои переживания в 

слова дети тоже не могут. Они как бы 

«замирают», и их поведение может выглядеть 



Нежный ягодно -сметанный пирог 

Мука150 гр., Сметана 200 гр., Сливочное масло 150гр., Сахар 1 ста-

кан., Пищевая сода 1 ч.л., Ягода 2 стакана 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пирог со свежими ягодами обязательно  

                 зарядит вас витаминами и прекрасным  

                                                                   настроением!  

Смузи из замороженной малины 

Малина —100 граммов, Вода —  

150 мл 

 

 

 

 

 

 

Взбитая в блендере, малина превращается в густое пюре красивого 

яркого цвета. Ее главное преимущество - замороженная малина не 

требует предварительной разморозки, главное - пра-

вильное соотношение ягод и жидкости: 1 к 1,5. Вместо 

воды можно использовать сок, йогурт, молоко или дру-

гие жидкости по вкусу. 

 

Котлеты без мяса (из картофеля и яиц) 

Предлагаем вам приготовить нежнейшие котлетки без 

грамма мяса. Готовятся они очень просто и получаются 

очень вкусными, сытными. Такие котлетки - прекрас-

ный вариант для семейного обеда или ужина, подавать 

их рекомендую с салатом или соленьями. Попробуйте, 

очень вкусно!  

Картофель - 500 г ,Яйца вареные - 5 шт., Лук репчатый 

- 1 шт., Яйцо - 1 шт., Майонез - 1 ст. ложка., Укроп 

свежий - 1 пучок., Сухари панировочные - 80 г., Масло 

растительное - 100 мл., Соль - по вкусу., Перец черный 

молотый - по вкус 

Как приготовить котлеты без мяса: 

Отвариваем картофель до готовности и превращаем его 

в пюре, предварительно слив всю воду. Остужаем до 

теплого состояния. Нарезаем лук кубиком и обжарива-

ем его на растительном масле до золотистого цвета. 

Натираем яйца на терке. Измельчаем зелень. Смешива-

ем все подготовленные ингредиенты, добавляем сырое 

 

Рубрика Советы хозяюшке 
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Даже если мы 

знаем о хозяйстве и 

кулинарии всѐ, мы 

никогда не упускаем 

случая научиться 

чему-то еще.  



Рубрика Детская площадка 

Кроссворды  

Ребусы!!! 
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Головоломки хорошо 

развивают кругозор, 

память, 

скорость реакции. 

Человек, который 

быстро и легко 

разгадывает кроссворды, 

как правило очень много 

знает и легко владеет 

этими знаниями.  



 

Рубрика #найдиМЕНЯмама 
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официальный 

сайт Департамента 

государственной политики в 

сфере воспитания, 

дополнительного образования 

и социальной защиты детей  

http://www.usynovite.ru 

сайт "Территория без 

сирот"  

http://irkutsk.opekaweb.ru/ 

сайт "измени одну жизнь"  

http://changeonelife.ru 

 

Наверно ни для кого не секрет, что в данный момент в нашей стране насчитывается очень большое количество детей-сирот, 

детей оставшихся без попечения родителей. Это связано с большим количеством факторов — высокая смертность, алкого-

лизм, безответственное отношение к своим родительским обязанностям. Мы публикуем деток, которые ищут семейного тепла 

 

 

 

Ваня - дружелюбный, 

ласковый, контактный 

мальчик. Как и все дети его 

возраста, в первую очередь, 

любит красивые игрушки, 

особенно самолеты, а также 

Ваня красиво рисует, знает 

много сказок и стихов.  

ИВАН Б.,2012 Г. 

На все руки мастер, улыбчивая и инициативная 

девочка. Вы не увидите ее сидящей без дела. В 

апреле, Ольга принимала участие в Областном 

конкурсе « Байкальская звезда» в двух 

номинациях: художественное слово и 

хореография. Усердно готовилась к городской 

спартакиаде по гимнастике и заняла 1 место. 

Ольга – модница, любит красиво одеваться. 

Увлеклась техникой вязания без спиц на пальцах 

и связала себе шарф- снуд. На занятиях 

«Домашняя академия» Ольга берет на себя 

обязанность шеф-повара: научилась пользоваться тостером 

и готовит для всей группы горячие бутерброды. Оля всегда 

переживает и заботится о своих братьях, для младшего 

ОЛЬГА Б.,2007 Г. 

 

Открытая, коммуникабельная девочка, легко вступает в контакт со взрослыми и 

сверстниками, имеет много друзей. Любит творчество, активный участник коллективных 

мероприятий, театральных постановок, сама с увлечением проводит инсценировки с 

детьми. Даша - очень разносторонний ребенок, мечтает жить в семье. 

ДАРЬЯ Р.,2008 Г. 

 

 

 

 

 

Данила открытый, общительный, активный мальчик, легко вступает в 

контакт со взрослыми, так же легко находит общий язык со 

сверстниками. Мальчик трудолюбивый, с удовольствием выполняет все 

поручения воспитателей и педагогов. Увлекается спортом - футболом, 

активно принимает участие во всех спортивных мероприятиях 

ДАНИЛ З., 2012 Г. 

 

 

 

 

 

Ответственная, исполнительная, добрая, отзывчивая, скромная 

девочка. Любит рисовать, увлекается чтением, разными видами 

творчества - вяжет, мастерит поделки. Виктория мечтает стать 

врачом, поэтому штудирует медицинскую энциклопедию, 

конспектирует, зарисовывает. Вика хочет жить в семье. 

ВИКТОРИЯ К., 2008 Г. 



Рубрика Клуб замещающих семей 
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Замещающие семьи - 

одно большое 

семейство, 

объединѐнное целью 

отогреть и 

воспитать как 

можно больше 

одиноких детей   

Клуб - это поддерживающее сообщество приемных семей, организованное опытными 

приемными родителями. Главная задача сообщества – делиться своим опытом и зна-

ниями друг с другом в доверительной и безопасной обстановке.  

 

Организации отдыха и оздоровления детей 
 

В Муниципальных образованиях Иркутской области работают телефоны «горячей 

линии» по вопросам организации отдыха и оздоровления детей 

 

Для оперативного взаимодействия с родителями (законными представителями) детей 

по вопросам организации отдыха и оздоровления детей в детских оздоровительных 

лагерях, лагерях с дневным пребыванием детей в муниципальных образованиях Ир-

кутской области работают телефоны «горячей линии»: 

  

Ангарский городской округ 8(395-5) 54-59-12 

Дополнительно информируем, что Министерство просвещения Российской Федерации обеспечивает работу телефона 

«горячей линии» по вопросам отдыха детей в Федеральных детских центрах «Океан», «Орленок», «Смена» и между-

народном детском центре «Артек»: 8-800-444-35-38. 

 

Министерство социального развития, опеки и попечительства обеспечивает работу телефона «горячей линии» по во-

Об изменении стоимости бесплатного обеда на одного учащегося 
 

Министерство социального развития, опеки и попечительства Иркутской области информирует: Постановлением 

Правительства Иркутской области от 16 июня 2019 года № 456-пп (далее – постановление № 456-пп) внесены изме-

нения в постановление Правительства Иркутской области от 22 июня 2018 года № 451-пп «Об установлении стои-

мости бесплатного обеда на одного учащегося, посещающего муниципальную общеобразовательную организацию, 

а также посещающего частную общеобразовательную организацию, осуществляющую образовательную деятель-

ность по имеющим государственную аккредитацию основным общеобразовательным программам, в Иркутской об-

ласти», в части установления стоимости бесплатного пи-

тания для учащихся (в день на одного ребенка): 

 

в южных районах Иркутской области: 

 

для детей 7-10 лет – 69 руб.;  

для детей 11-18 лет – 79 руб.; 

 

в северных районах области:  

 

для детей 7-10 лет – 75 руб.;  

для детей 11-18 лет – 87 руб. 

 

В среднем стоимость бесплатного питания для учащихся 

увеличена на 5 руб. в день. 

 



ОГКУСО «Центр помощи 

детям, оставшимся без 

попечения родителей, г. 

Ангарска» 

 Отделение сопровождения 

замещающих семей 

665821 Иркутская область г. 

Ангарск, 

Ул. Коминтерна, дом 41 

Телефон/факс: 

8(3955)65-03-06 

E-mail: cpd-angarsk@mail.ru 
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 Николай Назаркин 

«Изумрудная рыбка. Ман-

дариновые острова» 

Читать онлайн: https://

www.litlib.net/bk/49332/read 

Место действия - больница. Действующие 

лица-мальчишки, лежащие в ней не первый 

раз и подолгу. Они знают весь персонал в 

лицо, помнят меню по дням недели и при-

думывают себе занятия из подручных 

средств. Шалят и ждут выписки. 

 

Барсело Элия   

«Хранилище ужасных слов» 

Читатьонлайн:https://bookscafe.net/read/

barselo_eliyahranilische_uzhasnyh_slov-

252568.html#p1 

Книга о том, что словом можно убить, 

большинство предпочитают не помнить. 

Ведь это просто слово, думают они, обид-

ное слово, не более того. Так думала и 

главная героиня Талья… 

 

Одно из важных преимуществ чтения 

книг – это тот положительный эффект, 

что оно оказывает на наше мышление. 

При чтении мы больше размышляем, 

чтобы понять ту или иную идею произ-

ведения Мы обычно представляем много 

деталей: персонажей, их одежду, окружаю-

щие предметы. Также необходимо помнить 

множество вещей, которые нужны для по-

нимания произведения. Именно поэтому 

чтение тренирует память и логику. Чтение 

книг делает нас более уверенными. Когда в 

разговоре мы демонстрируем глубокое зна-

ние того или иного предмета, то невольно 

ведѐм себя более уверенно и собранно. А 

признание окружающими ваших познаний 

положительно сказывается на самооценке. 

Подборка поможет под-

росткам пережить взрос-

ление и понять, что здо-

Современные книги для подростков 

Современная подростковая  лите-

ратура не читает нотаций, но все 

же незаметно воспитывает. Эти 

книги помогут вам улучшить отно-

шения с родителями и друзьями, 

разобраться с чувствами и вдохно-

вят на успех. 

Выбирайте  книги  и на-

слаждайтесь чтением! 

 

Мэтт Хейг  

«Быть котом» 
Аудиокнига: https://akniga.org/heyg-

mett-lyudi-i-ya 

Жизнь 12-летнего школьника Барни 

Ива сложно назвать легкой. Год на-

зад исчез без вести его отец, мама 

целыми днями пропадает на работе, в 

школе над ним постоянно издевается 

его одноклассник, а директриса ре-

шила окончательно сжить его со све-

ту. Как бы Барни хотелось забыть 

обо всем этом и пожить другой жиз-

нью, где нет никаких проблем. На-

пример, стать толстым, ленивым, 

избалованным котом. Но такая ли это 

жизнь, о которой он мечтал? 

 Джеймс Паттерсон,  

Крис Теббетс 

 «Средняя школа. Худ-

шие годы моей жизни» 

Читать онлайн  : https://mybook.ru/ 

Правдивую повесть о своей жизни и 

о кошмарных годах, проведенных в 

средней школе» рассказывает шести-

классник Рейф Катчадориан. Чтобы 

худо-бедно протянуть учебный год и 

выжить в школе, он решился сыграть 

в игру «Долой Все Прави-

ла». Но хватит ли у него 

решимости? И не обернется ли 

она против него и тех, кто 

дорог ему? 

 Энн Файн  

« Как курица лапой » 
Читать онлайн: https://dom-knig.com/

read_456753-1 

Когда Говард приходит в новую шко-

лу, его сажают рядом с Джо, у кото-

рого такой чудовищный почерк, что 

это единственно в чем он 

всех превзошел. Но Джо 

если и двоечник, то очень 

оригинальный. Это история о том, 

как насмешка перешла в уважение и 

дружеские отношения. 

Артур Гиваризов  

« Главные роли для Оли » 
Читать онлайн: https://vk.com/album-

83414133_226066267 

50 тысяч поклонников, миллион 

красных кофт, батоны до Франции, 

«Битлз» на хамелеоне и трех-

метровый пластилиновый па-

мятник!.. Это все про Олю. 

Оля – это звезда семейного 

масштаба. Яркая такая искорка для 

мамы-папы и прочих родственников. 

Короткие смешные истории понра-

вятся детям и взрослым. 

Роб Буйе   

« Всѐ из-за мистера Террапта » 
Читать онлайн:https://libcat.ru/knigi/

proza/detskiaya-proza/168325-rob-buje-

vse-iz-za-mistera-terrapta.html 

В книге события разворачиваются в 

обычной американской школе. Глав-

ные герои, семеро пятиклассников, 

рассказывают о новом 

учителе, который пришел 

в школу и смело изменил 

привычный уклад. Препо-

давателю удается найти 

подход к каждому из учеников, с ка-

ждым справиться и каждому помочь. 

Эту историю рассказывает не автор, а 

сами герои, чем она и интересна. 

 Лемони  Сникет   

«33 несчастья» 
Читать онлайн:https://bookscafe.net/

read/sniket_lemoni-

konec_s_illyustraciyami-

202360.html#p1 


